
Ultimate Nutrition – Omega 3  
Nahrungsergänzungsmittel mit Fischöl 
Dieses Produkt ist nicht für eine Langzeiternährung bestimmt und 
sollte nicht als Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden. 
Außerhalb der Reichweite von Kindern lagern. 
Verzehrempfehlung: Täglich dreimal je eine Kapsel, vorzugsweise 
zu den Mahlzeiten mit reichlich Flüssigkeit einnehmen. Die 
angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht 
überschritten werden.  
Zutaten: Fischöl, Kapselmaterial (Gelatine), Feuchthaltemittel 
(Glycerin), Wasser 

Ungeöffnet, kühl und trocken aufbewahrt, mindestens haltbar 
bis Ende/Los-Nr.: siehe Aufdruck. Nach dem Öffnen schnell 
aufbrauchen. Vor direkter Wärme und Lichteinstrahlung 
schützen. 
Vertrieb: My Supps GmbH & Co. KG, Waldhofstr. 19, D-25474 
Ellerbek 
Inhalt ǩ =  180 Kapseln =  252,90 g 

Nährwerte Pro Tagesportion 
(3 Kapseln) 

Fett 
Omega-3 Fettsäuren: 
-EPA (Eicosapentaensäure) 
-DHA (Docosahexaensäure) 

3 g 
990 mg 
540 mg 
360 mg 
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Platinum Series

Directions: For adults, Take one (1) Softgel
three times daily, preferably with a meal.

These statements have not been evaluated
by the Food and Drug Administration. This
product is not intended to diagnose, treat,
cure, or prevent any disease.

• Keep out of reach of children
• Store in a cool, dry place
 and avoid excessive heat

Distributed by:
Ultimate Nutrition, Inc.
P. O. Box 643
Farmington, CT 06034 USA

Supplement Facts
Serving size: 1 softgel
Servings per container: 180

Amount per serving  % Daily value*

Calories 10
 Calories from Fat 10
Total Fat 1g 2%

Fish Oil 1000mg †
 Typically contains:
 EPA (eicosapentaenoic acid) 180mg †
 DHA (docosahexaenoic acid) 120mg †
 Other Omega-3 fatty acids 30mg †

* Daily Values are based on a 2000 calorie diet
† Daily values not established

Other Ingredients: Gelatin, glycerin
and purified water.

Contains Fish (herring, anchovy, mackerel,
sardine, menhaden, smelt, tuna, sand
lance, salmon)

Fish Oil Supplement
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Mercury Free                             Cholesterol Free

1000mg  • 180 Softgels


